
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану ГКУСО «Георгиевский СРЦН «Аист»  

на 2019-2020 учебный год 

 

Учебный план ГКУСО «Георгиевский СРЦН «Аист» разработан на основании Закона Российской Федерации от 

29.12.2012 г № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года N 196, СанПиН 2.4.4.3172, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 года, Устава 

ГКУСО «Георгиевский СРЦН «Аист». 

 Учебный план  учреждения является основным нормативно-правовым документом, регламентирующим 

организацию и содержание образовательного процесса. 

 В учебный план вошли авторские дополнительные общеобразовательные программы. 

 ГКУСО «Георгиевский СРЦН «Аист» работает в режиме 5-тидневной рабочей недели, отделение социальной 

реабилитации (стационар) – круглосуточно и решает проблему создания условий для воспитания личностно развитого 

человека, способного справляться с жизненными проблемами адекватными способами через реализацию программ 

дополнительного образования детей следующей направленности: социально-педагогическая; военно – патриотическая; 

эколого – биологическая; художественно-эстетическая. 

  В  учреждении используются следующие формы организации учебного процесса: 

учебные занятия; экскурсии; ролевые и деловые игры; конкурсы;  выставки; круглые столы. 

 Учебный план ГКУСО «Георгиевский СРЦН «Аист рассчитан на обучающихся в возрасте от 3 до 18 лет. 

   В рамках социально-педагогической направленности занятия осуществляются по программам «Я - уникален»,  

«Растим Дерево Добра», «В мире прекрасного», «Ступеньки здоровья», «Родное слово», «Волшебная математика», «Я 

по улице шагаю», «Азбука пожарной безопасности», «Моя семья», «Тропинка в будущее». Программы 

предусматривают адаптацию ребенка к познавательному процессу, освоению способов социального взаимодействия, 

создание необходимых условий - развивающей среды для развития психических, познавательных процессов, 

формирования навыков учебной деятельности, стремления к познанию окружающего мира, т.е. любознательности. 



 В рамках военно – патриотической направленности занятия осуществляются по программам «Я -  патриот», «Я 

- гражданин». Программы предусматривают формирование и развитие у обучающихся  гражданственности, 

патриотизма, как важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей, формирование умения и готовности к их 

активному проявлению в различных сферах жизни общества, верности конституционному и воинскому долгу в условиях 

мирного и военного времени, высокой ответственности, дисциплинированности. 

      В рамках эколого – биологической направленности занятия осуществляются по программе «Зеленая страничка». 

Программа предусматривает формирование ответственного отношения обучающихся к окружающей среде и здоровью 

человека на основе воспитания экологического сознания и экологически грамотного отношения к природе вообще и 

природе родного края, в частности. 

     В рамках художественно-эстетической направленности занятия осуществляются по программе «Огонек». 

Программа предусматривает воспитание художественного и эстетического вкуса у обучающихся Учреждения, что 

позволяет более полноценно воспринимать прекрасное в окружающем мире; способствует формированию потребности в 

эстетическом саморазвитии личности и удовлетворению ее потребности в самовыражении. 

Срок реализации программ составляет один учебный год (9 месяцев) с 01 сентября по 31 мая. Исключая летние 

каникулы. 

Объем часов дополнительных общеобразовательных программ определяется согласно содержанию, направленности 

программы, специфики деятельности Учреждения  и учебному году. 

 

 
 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Государственного казенного учреждения социального обслуживания «Георгиевский СРЦН «Аист» 

на 2019-2020 учебный год 

№ Название объединения, 

вид деятельности 

Наименование 

образовательной 

программы, 

продолжительность 

Вид 

программы 

Характеристика 

групп 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

обучаю

щихся 

Часов в 

неделю/

месяц 

на 

группу 

Итого 

часов  
Возраст, 

лет 

Год 

обучения 

Социально - педагогическая направленность 

1. 
«Я - уникален» 

(Хотнянская Н.С.) 

«Я - уникален»,  

1 учебный год 
авторская 

3-9 

10 - 18 

1 2 14 

8 

1 раз в 

нед. 

2 раза в 

мес. 

36 

17 

2. 
«Я по улице шагаю» 

(Сорокина О.Н.) 

«Я по улице шагаю»,  

1 учебный год 
авторская 

3-8 

9 - 18 

1 2 12 

 

10 

1 раз в 

мес. 

1 раз в 

мес. 

9 

 

9 

3. 
«Моя семья» 

(Сагакова О.В.) 

«Моя семья»,  

1 учебный год 
авторская 

7 - 18 1 1 12 1 раз в 

мес. 

9 

4. 
«Растим дерево добра» 

(Куренкова Г.А.) 

«Растим дерево добра»,  

1 учебный год 
авторская 

10-18 1 1 8 1 раз в 

мес. 

9 

5. 
«В мире прекрасного» 

(Осипова Е.С.) 

«В мире прекрасного», 

1 учебный год 
авторская 

7-18 1 1 12 1 раз в 

мес. 

9 



6. 
«Тропинка в будущее» 

(Ерофеева Н.М.) 

«Тропинка в будущее», 

1 учебный год 
авторская 

14-18 1 1 3 1 раз в 

мес. 

9 

7. 
«Ступеньки здоровья» 

(Зубахина М.А. 

 «Ступеньки здоровья», 

1 учебный год 
 авторская 

3-8 

 

9-18 

1 2 12 

 

10 

1 раз в 

мес. 

1 раз в 

мес. 

9 

 

9 

8. 
«Родное слово» 

(Бережная Ю.В.) 

«Родное слово», 

1 учебный год 
авторская 

3-7 1 1 10 3 раза в 

нед. 

107 

9. 

«Волшебная 

математика»  

(Судакова Н.Г.) 

«Волшебная 

математика», 

 1 учебный год 

авторская 

3-7 1 1 10 1 раза в 

нед. 

39 

10. 
«Азбука пожарной 

безопасности»  

(Рузаева О.В.) 

«Азбука пожарной 

безопасности»  

1 учебный год 

авторская 

3-8 

9-18 

1 2 12 

 

10 

1 раз в 

мес. 

1 раз в 

мес. 

9 

 

9 

Всего 14 22  289 

Военно – патриотическая направленность 

1. «Я - патриот» 

(Чернявская Л.А.) 

«Я - патриот», 

1 учебный год 
авторская 

 

7-18  

 

1  

 

1 

 

12 

 

1 раз в 

мес. 

 

9 

2. «Я - гражданин» 

(Пугачева Н.С.) 

«Я - гражданин», 

1 учебный год 
авторская 

7-18 

 

1 1 

 

12 1 раз в 

мес. 

9 



 Всего 2 12  18 

Эколого - биологическая направленность 

1. «Зеленая страничка» 

(Стрельцова А.В.) 

«Зеленая страничка», 

1 учебный год 
авторская 

3-8 

9-18 

1   2 12 

10  

1 раз в 

мес. 

1 раз в 

мес. 

9 

 

9 

Всего 2 22  18 

Художественно - эстетическая направленность 

 «Огонек» 

(Багдасарян Л.О.) 

«Огонек» 

1 учебный год 

авторская 3-8 

9-18 

1 2 12 

10 

2 раза в 

нед. 

2 раза в 

нед. 

75 

75 

Всего 2 

групп 

22 

челове

к 

 150 

часов 

Итого  97 22  476 


