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Фрукты(яблоко, апиьсин или банан

Итого
Икрасвекольная

Борщ”Ставропольскийсо сметанной 150/0
жирности

Тефтелииз говядины2-ой вариант с соусом сметанным
ж ности с томатом и л ком

Кашарассыпчатаягречневая
Кисельизяблок
Хтеб пшеничный
Хлебржаной

Итого
Итого день

выход

200/5

200
1/60

465

60

200
90/5

150/5

1/200

30

20
760

_Ј22

ВЫХОД

200/5

200/15
1/50

1/200
720

60

200/5

90/50

150/5

200
30

20
810
1530

Б.

7,10

3,58

3,82
14,5

0,72
4,14

14,40

6,58
1,00

2,37

1,32

3053

Б.

6,00

0,10

275
080
8,85

1,38

1,46

10,69

7,52

0,12

2,37

1,32

24 86
33,71

ж.

/5,90

2.68
2,55

21,13

0,12

4,28
21,82

5,06

0,00

0,30
0,24
3182

ж.

3,00
0,00
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